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Valdtaktsmannen

Polisen undersoker missténkt 6verfallsvaldtékt vid ett motionsspar i Flemingsberg i Huddinge séder om Stockholm, sommaren 2020. Foto: Andreas
Bardell/TT.

Det senaste decenniet har anmalda valdtakter 6kat med 44 procent. Ett férsta steg for att effektivt forebygga dessa svara brott ar att ringa in vem
valdtédktsmannen ar. Ann Heberlein har I&st en ny studie fran Lunds universitet. Undersdkningen bekréaftar tidigare forskning som visar ett samband mellan
fodelseregion och kriminalitet, inte minst sexualbrottslighet. Fragan &r vad vi ska géra med denna kunskap.
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Det senaste decenniet har anmalda valdtakter 6kat med 44 procent.

En del av 6kningen kan hanféras till Andringar i lagstiftningen, men ocksa med hansyn till detta kan vi konstatera en faktisk dkning.
En farsk studie fran Lunds universitet bekréftar en éverrepresentation av man fédda utanfér Europa vid sexualbrottslighet.
Handlar denna 6verrepresentation om socioekonomiska faktorer, diskriminering eller sociokulturella faktorer?

Ann Heberlein argumenterar for att férklaringen aterfinns i sociokulturella faktorer.

Detta ar i sjalva verket goda nyheter: Varderingar gar ndmligen att paverka, och om vi f&r manniskor att &ndra sina varderingar kommer de att andra sitt
agerande ocksa.

»Ar 2001 anmaldes 9 162 sexualbrott. Av dem var 2 100 fullbordade valdtakter. Enligt statistik fran Brottsférebyggande radet 6kar antalet anmalda
valdtakter stadigt. Farsk statistik visar att 1 145 valdtakter anméaldes under forsta halvaret 2003”.' Sa skrev jag i min larobok i sexualetik, Den sexuella
mdénniskan (Studentlitteratur, 2004). Idag ter sig siffrorna jag angav 2004 som relativt beskedliga: Enligt preliminar statistik frAn Bra anmaldes 8 890
valdtékter forra aret. Det innebar en 6kning med 6 procent jamfért med 2019.2

Under den senaste tioarsperioden (2010-2019) har de anmalda valdtakterna 6kat med 44 procent. Anmélda valdtakter mot kvinnor/flickor har ékat med 43
procent, medan anmalda valdtakter mot man/pojkar 6kat 58 procent.? En delférklaring till 6kningen kan vara éndringar i lagstiftningen; sexualbrottslagen
har andrats vid tre tillfallen under 2000-talet — 2005 (sarskilda straffbestdimmelser angdende "valdtékt mot barn” inférdes och kravet pa tvang sattes lagre),
2013 (da begreppet "sarskilt utsatt situation” inférdes) samt 2018 da den sa kallade samtyckeslagstiftningen inférdes.

Fler fallande domar med samtyckeslagen

| en utvardering av samtyckeslagen, "Den nya samtyckeslagen i praktiken”, Rapport 2020:6 (Bra) ser man att antalet atal och fallande domar har 6kat

markant sedan lagandringen — fallande domar dkade fran 190 domar 2017 till 333 domar 2019. Av dessa var 12 domar for oaktsam valdtakt.* A andra
sidan "kan det inte uteslutas att det stigande antalet anmalningar speglar en faktisk 6kning av valdtaktsbrottsligheten”, skriver

rapportforfattarna.® Samtyckeslagstiftningen tycks fungera satillvida att den leder till fler fallande domar — men om den paverkar antalet anmalda valdtakter
ar mer tveksamt.

Las mer Visa mindre

Lat mig sdga s har: Det ar mycket mojligt, till och med sannolikt, att &ndringarna i lagstiftningen lett till fler anmélningar av valdtakt liksom till fler fallande
domar. Det &r dédremot osannolikt att &ndringarna i lagstiftningen kan férklara hela 6kningen — 44 procent det senaste decenniet. Det &r utmarkt att den
senaste &ndringen i sexualbrottslagen tycks leda till fler fallande domar, men det récker inte: Antalet valdtakter maste minska.

24 personer valdtas per dygn

Det ar inte vardigt att ndrmare 9 000 kvinnor och méan valdtas under ett &r. Antalet anmélda valdtakter forra aret, 8890, innebér att 24 ménniskor varje dygn
anmalde att de blev valdtagna. Vad vet vi om de som blir valdtagna? Vi vet att majoriteten av dem som blir valdtagna ar kvinnor, dven om valdtékter mot
pojkar och man okat kraftigt senare ar. Vi vet ocksa att unga kvinnor, i aldersspannet 20-24 ar &r mest utsatta. Utsattheten for sexualbrott ar vanligare i
vissa grupper, skriver Bra i rapporten "Valdtakt och sexualbrott”. Svenskfédda kvinnor med en eller tva utrikesfédda foraldrar lever i detta avseende
farligare &n kvinnor med tva svenskfddda féraldrar men de lever ocksa farligare an utrikesféddda kvinnor. Likasa ar lagutbildade kvinnor mer utsatta &n
kvinnor med hdégre utbildning, och ensamstaende kvinnor &r mer i riskzonen &n samboende kvinnor. Kvinnor som bor i flerbostadshus I6per hdgre risk att

utsattas for sexualbrott an kvinnor i smahus, och den som bor pa en stdrre ort &r mer utsatt &n den som bor pa en mindre ort.%
Risken att utsattas fér sexualbrott hanger alltsa ihop med alder och socioekonomiska faktorer.

Det typiska valdtaktsoffret ar alltsa en ung, ensamstaende kvinna med lag utbildning, fédd i Sverige men med utrikesfédda féraldrar, bosatt i flerfamiljshus i
ett stérre samhalle. Risken att utsattas for sexualbrott hanger allts& ihop med alder och socioekonomiska faktorer. Andra faktorer som anges ar

alkoholkonsumtion, deltagande i néjesliv och internetdejting.” Vet vi nagot om relationen mellan offer och férévare? Enligt rapporten "Valdtakt mot personer
15 &r och aldre” har det skett en 6kning av valdtékter med obekant eller mycket ytligt bekant garningsperson, medan fall inom en néra relation, liksom fall

dar garningspersonens och/eller offrets hem &r brottsplats, minskat i proportion till andra valdtakter.8
Preventivt arbete bor prioriteras

Att valdtas innebar en ytterst grov krankning, en krankning som pa ett grundlaggande sétt paverkar din tillit till andra ménniskor och din syn pa dig sjalv, ditt
varde och dina rattigheter. Flera studier visar att flickor och kvinnor som utsatts fér sexuella &vergrepp I6per mycket stor risk att drabbas av psykisk ohalsa

med depression och angest som foljd. Likasa 6kar risken for missbruk och sjalvmord kraftigt.? Ungefar halften av dem som blir utsatta for en valdtakt

drabbas av posttraumatiskt stressyndrom. ' Det sexuella valdet far svara konsekvenser for den som drabbas. Antalet kvinnor och man som utsatts for en
valdtakt maste bli lagre.

Den forsta forutsattningen for ett effektivt forebyggande arbete ar att ringa in valdtaktsmannen.

Darfor bor preventivt arbete prioriteras: Hur férebygger vi valdtakter? Den forsta férutsattningen for ett effektivt forebyggande arbete ar att ringa in
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valdtaktsmannen. En farsk uppsats fran Lunds universitet, "Swedish rape offenders — a latent class analysis”!! koncentrerar sig pa just detta. Studien,
utférd av Ardavan Khosnood, Henrik Ohlsson, Jan Sundquist och Kristina Sundquist, ar unik bade i omfang och i metod. Har ingar alla som démts fér
valdtakt mellan 2000 och 2015 och som var mellan 15 och 60 ar gamla. Det innebéar totalt 3 039 individer.

Sadan ar valdtaktsmannen

Vem &r da den typiske valdtdktsmannen? Vi kan bérja med att konstatera att det & en man: 99,7 procent av férévarna ar mén. Det genomsnittliga
fodelsearet &r 1976. Drygt en tredjedel av valdtaktsmannen var socialbidragstagare med kort utbildning. Narmare hélften av férévarna hade tidigare démts
for valdsbrott och 36 procent var ddmda fér egendomsbrott. 15 procent hade nadgon form av psykiatrisk diagnos, 19 procent missbrukade alkohol och 21
procent anvande narkotiska preparat.

Narmare 60 procent av mannen som démdes for valdtakt i Sverige mellan 2000 och 2015 tillhér forsta eller andra generationens invandrare.

Det resultat som vackt mest uppméarksamhet ar dock ett annat: Studien visar nadmligen att narmare 60 procent av mannen som démdes for valdtakt i
Sverige mellan 2000 och 2015 tillhér férsta eller andra generationens invandrare. 47,7 procent ar fddda utanfér Sverige. 11,5 procent &r fédda i Sverige
men har antingen en eller tva utrikesfédda foraldrar. Bryter man ner gruppen ytterligare ser man att den stérsta andelen valdtaktsman ar fédda i
Mellandstern eller Nordafrika, foljd av Afrika (exklusive Nordafrika), Asien (exklusive Mellandstern) och Latinamerika.

Samband mellan fédelseregion och kriminalitet

Lundaforskarnas studie bekraftar darmed tidigare studier som visat pa ett samband mellan fédelseregion och kriminalitet, inte minst sexualbrottslighet.
Utrikesfédda mans dverrepresentation vid sexualbrott ar val belagd i flera tidigare studier fran Bra. Enligt Bra 1996:2, "Invandrare och invandrares barns

brottslighet”12, ar invandrare dverrepresenterade 1,5 ganger. Bra 2000:3, "Statistik om gruppvéldtékter’m, uppvisar en annu hdégre éverrepresentation. 2005

publicerade Bra "Brottslighet bland personer fédda i Sverige och i utlandet”'* och denna studie befaster resultaten fran tidigare forskning: Man med
utomeuropeiskt ursprung, framférallt man fédda i Nordafrika och Mellandstern, ar kraftigt 6verrepresenterade vid sexualbrott.

Fragan som nu bor stéllas ar varfér denna éverrepresentation finns. Féljande hypoteser framférs: a) socioekonomiska faktorer leder till 6kad brottslighet; b)
man med ickesvensk bakgrund anmals oftare och déms hardare; c) kulturhypotesen.

Hypotes a ar tillamplig vid valdsbrott och egendomsbrott. En 6kad social och ekonomisk ojamlikhet leder enligt ett stort empiriskt material till fler mord och

mer misshandel.'S Det finns dock inga studier som pavisar ett samband mellan socioekonomiska faktorer och sexualbrott. Hypotes b ar just en hypotes.
Pastaendet att man med utomeuropeisk bakgrund anmals och lagférs i hogre utstrackning &n etniskt svenska man &r inte empiriskt belagt.

Det ar frapperande att det &r mén fran lander med en extremt patriarkal kultur som sticker ut i ovan ndmnda studier.

D4 aterstar hypotes ¢, ndmligen att kultur, det vill sdga normer och varderingar som férévarna bar med sig fran sitt ursprungsland, ar férklaringen till
Overrepresentationen. En allmént accepterad uppfattning om valdtékter ar att sexuellt vald ar det yttersta uttrycket for det vi kallar patriarkala varderingar.
Patriarkala férestallningar satter mannen i centrum, betraktar kvinnan som underordnad, delar in kvinnor i "bra” och "daliga” samt betraktar kvinnan som
mannens agodel. Det ar frapperande att det &r méan fran lander med en extremt patriarkal kultur som sticker ut i ovan ndmnda studier.

Sociokulturella faktorer

Det finns allts skél att tro att sociokulturella faktorer kan vara en férklaring till utomeuropeiska méns éverrepresentation vid sexualbrott. Vara grannlander
har goda erfarenheter av att arbeta férebyggande for att minska antalet valdtakter. Ett valk&nt exempel ar det norska "Stavangerprojektet”, som jag tidigare

skrivit om.'® N&r Stavanger drabbades av en patagligt 6kad frekvens av valdtikter — 20 valdtikter mellan 2009 och 2011 — undersokte NRK samtliga
fallande domar. Det visade sig att 17 av de démda valdtaktsmannen i Stavanger var av ett annat etniskt ursprung an norskt. En var polack, resten kom fran
olika lander i Afrika eller Mellandstern. | en intervju med NRK sade Helge Bjoérnestad, domare vid Stavanger tingsratt, att han ansag att det var viktigt att
veta vem garningsmannen var, vilka bevekelsegrunder han kunde ha, vilken bakgrund och vilka férestaliningar han bar pa, for att kunna komma tillratta

med problemen. Det kan ju handla om kulturella skillnader, om kvinnosyn, till exempel.17

| Stavanger beslét man att géra nagot at problemet. Darfér gav man organisationen "Hero Kompetens” i uppdrag att utbilda de nyanlanda i norsk
lagstiftning, kvinnofrid och jamlikhet. Projektet var framgangsrikt, och man lyckades vanda en olycklig utveckling och minska antalet éverfallsvaldtakter.

Kurserna informerar om vad som forvéntas av alla som lever i vart véstra grannland, om vilka skyldigheter och vilka rattigheter som alla har.18
Varderingar gar att andra — och andrar vi manniskors varderingar sa andrar vi ocksa deras agerande.

En obligatorisk utbildning i samhallskunskap med fokus pa svenska varderingar, svensk lagstiftning och dessutom sexualkunskap fér nyanlanda kan vara

ett satt att férebygga valdtakter. Idag ligger ansvaret for samhallsorienterande utbildning fér nyanldnda pa Ié'msstyrelserna.19 Det finns dock ingen uttalad
ambition att specifikt berdra vare sig sexualbrottlagen eller svenska varderingar om sexualitet och kén. Den samhallsintroduktion som erbjuds &r inte heller
obligatorisk, forutom i en handfull kommuner dar man sjélvstandigt fattat beslut om detta. Varderingar gar att &ndra — och andrar vi manniskors varderingar
s& andrar vi ocksa deras agerande.
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